
Crocodilos
Os crocodilos possuem de 74 a 
80 dentes. Com o tempo, alguns 
acabam quebrando e caindo, 
mas outros novos nascem no 

lugar. Um crocodilo pode ter de 
2 a 3 mil dentes durante sua vida, 
que pode durar cerca de 80 anos.

Para refletir
"Quem não for belo aos vinte 

anos, forte aos trinta, esperto aos 

quarenta e rico aos cinquenta, não 

pode esperar ser tudo isso depois.”     

(Martinho Lutero)                                                       

  

Unhas
Bonitas e saudáveis
Unhas saudáveis devem se aliar 

ao uso de produtos específicos, cuida-
dos diários e, especialmente, uma in-
gestão eficiente de proteínas, vitamina 
A e complexo B, além de sais minerais 
como zinco, iodo, ferro e cálcio. 

A hidratação deve ser feita todos 
os dias, aplicando aprodutos específi-
cos e hidratantes nas áreas com maior 
chance de ressecamento; eles ajudam 
a evitar que as unhas fiquem fracas e 
quebradiças. 

Na aplicação use movimentos cir-
culares para uma melhor absorção do 
produto nas unhas e mãos. 
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VARIEDADES
            TERÇA-FEIRA, 30 DE ABRIL DE 2024

De 10 a 12/12

ALMANAQUE

 Revisão e diagramação: Val Kravchychyn

E tem mais...

Mutirão de cirurgias

Ponto de coleta

Outros destaques

           A inscrição pode ser efetuada  de 25/04/2024 a 24/05/2024           

EXPOSIÇÃO "DIGITALISMO : O CENTENÁRIO DO MODERNISMO NO BRASIL"

Curiosidade

Para rir?

 Quer ter sua pauta divulgada 
neste  espaço?     Enviar  para:

emaildacoluna@gmail.com
 Infs. :  (48) 98413-7808

Que há cerca de 200 milhões de inse-
tos para cada ser humano no planeta terra.?

Que o calendário da Etiópia é sete 
anos atrasado em relação aos demais países 
do ocidente?

Que .cerca de 25% dos ossos do seu 
corpo podem ser encontrados apenas nos 
pés?

Que a Guerra Anglo-Zanzibar (1896) 
foi a guerra mais curta de todos os tem-
pos?– Ela durou apenas 38 minutos!

Você sabia?

Dicas da coluna

Saúde / Beleza / Moda /  Arte / Decoração / Gastronomia  e muito mais

O Presidente da ALBIG – Academia de 
Letras de Biguaçu, Hélio Cabral Filho, no 
uso de suas atribuições, torna pública a a- 

bertura de quatro (4) vagas para escritores 
que queiram assumir uma cadeira na insti-
tuição.

Das condições
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G Do procedimento

São obras de três coleções

  

O procedimento para o ingresso de novos Acadêmicos será regi-
do por este edital, em conformidade com o Estatuto da Academia, 
devendo o candidato cumprir as seguintes condições:

1) Ser brasileiro, domiciliado em Biguaçu ou em municípios circun-
vizinhos;

2) Ser autor de pelo menos uma obra literária ou científica, de 
reconhecido valor, publicada na modalidade impressa ou digital. 

 O candidato que preencher os requisitos acima deverá enviar um 
requerimento para heliocab@gmail.com solicitando o ingresso e 
informando:

 A) Dados pessoais, e-mail, telefone e endereço completo;
 B) Currículo literário, descrevendo formação, obras escritas e ati- 

vidades; - O que o lápis disse para o papel?
R: Você está me desapontando...

Helena Fretta

Aprovadas as condições para ingres-
so, o candidato será contatado para 
apresentar os seus livros.

 Expirado o prazo previsto neste 
edital, o Presidente efetuará a comu-
nicação a todos os Acadêmicos da 
relação dos inscritos e estabelecerá a 
data da sessão extraordinária destinada 
à eleição dos respectivos candidatos.

 Os casos omissos serão dirimidos 
pela Diretoria da ALBIG.

O quê: Exposição "Digitalismo: O Centenário do Modernismo no Brasil", de Cristiano Chaussard.  
Quando e onde: Mostra presencial, de 2 a 26 de maio, de terça-feira a domingo, das 10h às 21h ,no 

Museu da Imagem e do Som de Santa Catarina, no Centro Integrado de Cultura (CIC). Mostra virtual, de 2 
de maio a 27 de julho, na Galeria 3D do Salão do Digitalismo.     Quanto: Entrada e acesso gratuitos.

EDITAL DE ABERTURA DE VAGAS PARA INGRESSOS DA ALBIG

 Hélio Cabral Filho, 
presidente da ALBIG

              MIS/SC recebe exposição de artes visiuais

Com o tema "Digitalismo: O Centenário 
do Modernismo no Brasil", o artista visual 
Cristiano Chaussard fará uma exposição 
híbrida no Museu da Imagem e do Som de 
Santa Catarina (MIS/SC), no Centro Integra-
do de Cultura (CIC), em Florianópolis, e na 

Galeria Virtual 3D do Salão do Digitalismo. 
Cerca de 25 obras de arte e mais de 50 vir-

tuais serão exibidas.
 A exposição presencial ocorre de 2 a 26 de 

maio, enquanto a virtual ficará de 2 de maio a 
27 de julho à disposição do público, on-line.

 Nesta exposição “Digitalismo”, o artista reúne 
obras de três coleções: “Pareidolia”, “Subex-
posição Microcosmos” e a coleção “Unrealism”. 

“Minha arte está, inicialmente, na iden-
tificação de uma cena encantadora trans-
formada, por meio de qualquer técnica 
artística, na imagem criativa impressa em 
minha mente”, diz o autor Cristiano Chaus-
sard. 

-Poque algumas pessoas gostam 
de comer caracóis?

R: Talvez por não gostarem de 
"fast food"...


