
O quê:  
Inauguração atacarejo Komprão 
Endereço: Rodovia Municipal Francisco Wollinger, 2278, 

bairro Areias do Meio, em Governador Celso Ramos.
Horário de funcionamento: De segunda-feira a sábado, 

das 7h às 22h, e aos domingos e feriados, das 8h às 21h.                                                                

O primeiro elevador da his-
tória foi desenvolvido no século 
1 a.C. Um rudimentar sistema 
já era utilizado para a retirada 
de água do Rio Nilo (Egito) há 
1.500 anos antes de Cristo.

O primeiro deles voltado ao 
transporte humano teria sido de-
senvolvido e colocado em fun-
cionamento no século I a.C., no 
Império Romano, por um arqui-
teto chamado Marcos Vitrúvio 
Polião.

12

emaildacoluna@gmail.com    
                                      colunistavalkravchy@gmail.com

Val Kravchychyn
   Colunista Social

Bruno César Faria /divulgação/ng

emaildacoluna@gmail.com    
                                       colunistavalkravchy@gmail.com  Val Kravchychyn

VARIEDADES
            TERÇA-FEIRA, 30 de MAIO DE 2023

Café
Estudos mostraram que beber 

quantidades moderadas de café pode 
proteger adultos dediabetes tipo 2, 
doença de Parkinson, doença hepáti-
ca, câncer de próstata, Alzheimer, dor 
nas costas e muito mais.

Mas atente à quantidade:
Adulto saudável com cerca de 70 

kg: de 300 a 400 miligramas de cafeí-
na (o equivalente a 4 xícaras de café 
coado)    . 

Crianças (a partir de 2 anos) e ad-
olescentes: 100 miligramas de cafeí-
na (cerca de 1 xícara coado)

Gestantes e lactantes: 200 
miligramas de cafeína (cerca de 2 xí-
caras coado)

  Sensíveis à cafeína: de 100 a 
200 miligramas de cafeína

Vale lembrar:
O café expresso tem o triplo de 

cafeína que o coado.  

De 10 a 12/12

                Grupo Koch inaugura unidade do Komprão em Governador Celso Ramos         
                 Atacado fica no bairro Areias do Meio e é a primeira unidade na cidade

Os moradores de Governador Celso Ramos, na 
Grande Florianópolis, passam a contar com uma 
loja do Grupo Koch na cidade. 

Com investimento de R$ 35 milhões será inau-
gurado no dia 1º de junho a unidade do atacare-
jo Komprão. A nova loja é a 56ª pertencente ao 
Grupo Koch, maior rede supermercadista de San-

ta Catarina e a 13ª do país segundo ranking da As-
sociação Brasileira de Supermercados (Abras). 

Localizado no bairro Areias do Meio, vai gerar 
140 empregos diretos e outros 450 indiretos. 

Depois de Governador Celso Ramos, serão i- 
nauguradas as unidades de Garopaba e Imbituba, 
no Sul do Estado.

ALMANAQUE
Dica

Para refletir
Temos que desconfiar um 

do outro; é nossa única defesa 
contra a traição. (DNoNe)

 Revisão e diagramação: Val Kravchychyn

Curiosidade

UM PRESENTE PARA GOVERNADOR CELSO RAMOS

Que bons mentirosos também são 
melhores em detectar mentiras de outras 
pessoas? 

ESCOLA DE OLEIROS - 30 ANOS

Saúde / Beleza / Moda /  Arte / Decoração / Gastronomia  e muito mais

Você sabia?

George Fortunato, 
gerente Jurerê Open

   

Presente no litoral

 Quer ter sua pauta divulgada 
neste espaço?     É só enviá-la   para:

emaildacoluna@gmail.com
 Infs. : (48) 98413-7808

  

“É nossa primeira loja em Governador Celso 
Ramos, município que apresenta um grande 
potencial econômico de consumo e reforça 
a nossa presença no litoral. Para nós é uma 
grande satisfação poder abrir um atacarejo 
para atender os consumidores da cidade que 
tem uma relação com a marca, mas acaba-
vam tendo que se deslocar para municípios 
da região para fazer suas compras. Agora 
poderemos oferecer uma loja próxima, com 
ambiente agradável de compra com corre-
dores largos, espaço limpo e bem iluminado 
e, principalmente, com preço justo”, destaca o 
CEO José Evaldo Koch.

  

Para a inauguração, um evento especial aos mo-
radores acontece a partir das 9h. Nesse dia serão 
sorteados 20 vales compras de R$ 200. Durante 
toda a semana da abertura também serão promo- 
vidas ofertas especiais. 

Além disso, a Rede Feminina de Combate ao 
Câncer receberá o Troco do Bem, na qual receberá 

doações por um ano, com acréscimo de 5% do va- 
lor arrecadado. 

Situada em um terreno de 20 mil metros quadra-
dos, a unidade do Komprão de Governador Cel-
so Ramos possui área construída de 9,7 mil me- 
tros quadrados; as obras iniciaram em outubro do 
ano passado. 

Sorteios na inauguração

A unidade Komprão de Governador Celso Ramos 
possui padaria com autoatendimento, açougue com 
carnes frescas,  área de hortifrútis com produtos fres-
cos, adega com mais de 500 rótulos, 8 mil produtos, 22 
checkouts com atendimento e seis checkouts de au-
toatendimento, além de 274 vagas de estacionamento, 
mais área para bicicletas e motos.

Atenção ao cliente Vantagens

São 9,7 mil metros quadrados de área construída

No Komprão, o cliente pode pagar com todos os 
tipos de cartões de crédito, débito, alimentação e pix, 
além de ter acesso a ofertas especiais de inaugu-
ração em todos os setores válidas até o dia 30.  

No ato da compra é possível fazer o cartão Koch, 
com descontos, ofertas exclusivas e prazo de até 45 
dias para pagar.

Além do espaço para fazer compras, no 
local, os consumidores poderão encontrar 
farmácia Preço Popular, loja de produtos 
naturais e suplementos Fitland, unidade da 
Cacau Show, cafeteria Vanilla Bean Confei-
taria Artesanal, joalheria e ótica Danju e loja 
de celular e acessórios Mais Capinhas.

E tem mais!

VAMOS DOAR?
  

A chegada do inverno é sempre uma oportuni-
dade para ajudar quem mais precisa! 

Se você já separou algumas peças de roupa 
para doar é só levar até o Floripa Shopping! 

A Campanha do Agasalho “Aqueça uma Vida 
- Sua Doação é um Abraço” vai até o dia 30 
de julho, e recebe doações de roupas de inverno, 

cobertores e calçados para doar aos mais neces-
sitados e aquecer a estação mais fria do ano. 

As peças podem ser entregues no Espaço 
Cliente (Piso L1) próximo a loja Ri Happy. 

A instituição beneficiada, na ação deste ano, 
será o Bairro Educador, do Conselho Comu-
nitário do Bairro Saco Grande.

Maio Amarelo: Prevenção aos acidentes de trânsito. Maio 
Vermelho: Visa conscientizar sobre o câncer bucal.  “Maio 

Cinza”: referente ao câncer cerebral:  Maio Furta-cor: 
em prol da saúde mental materna.Maio Roxo: sobre 

aconscientização sobre as Doenças Inflamatórias Intestinais

                "Aqueça uma Vida - Sua doação é um Abraço"

Quando:
Quinta-feira 1º de junho                                                             


